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Kl. 14-14.30: Naturcenter Tønnisgaard 
Caroline Vester Villumsen – biolog og naturvejleder – kommer og 
fortæller om Tønnisgaard og hvad marsken er for en natur, som 
gæsterne til Masker i Marsken er landet i. 
 
 
Kl. 15.00 – 15.30 Museum Wegner 
Tønder har fået et Wegner Museum – og gæsterne strømmer ঞl! 
Mød formidler Alice Dam og hør om Wegner! 
 
 
.  
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Klokken 10 – 10.30  
Mindful morgen med /Helle Marker 
Helle Marker guider dig igennem afslappende øvelser, som alle kan være med 
til.  
Øvelserne foregår siddende på en stol.  
 
Klokken 11 
Velkommen til Sønderjylland, forstå os og vores humor 
”Mojn do”. Journalist og tidligere mangeårig redaktør på det sønderjyske 
satiretidsskrift ”Æ Rummelpot” Sven-Erik Ravn tager os med på en rundtur i 
sønderjysk humor og identitet.  
 
Klokken 12.30 
Velkommen til Sønderjylland, forstå os og vores humor 
”Mojn do”. Journalist og tidligere mangeårig redaktør på det sønderjyske 
satiretidsskrift ”Æ Rummelpot” Sven-Erik Ravn tager os med på en rundtur i 
sønderjysk humor og identitet.  
 
Kl. 14.00 – 14.30 
Rikke Okkels – Craft psykologi og fællesskab  
Hvordan kan håndarbejde og kreative aktiviteter være med til at skabe trivsel, 
fællesskab og støtte? Rikke Okkels fortæller om sit arbejde i Home-Start 
Tønder og om, hvordan hun arbejder med craft psykologi i mødet med 
småbørnsfamilier.   
 
KL. 15.00-15.30 
Morten Riis – Midt i historien på Højer Gaard og Nørre Sødam 
Hvordan er det at være en del af ikke bare ét men to Realdania-projekter – og 
endda bo midt i det ene? Morten Riis fortæller om Højer Gaard og Nørre 
Sødam, stedernes historie og arbejdet med at give de gamle bygninger nyt liv.  
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Klokken 10.30 – 11 Mindful morgen med /Helle Marker 
Helle Marker guider dig igennem afslappende øvelser, som alle kan være med 
til. Øvelserne foregår siddende på en stol.  
 
Kl. 11.30 – 12.50 
Kontrastrik – Bær dine fejl  
Hvad har strik og musik egentlig med hinanden at gøre? Albert Reinholdt 
Østergaard inviterer indenfor i sit univers, hvor strik, kontrabas, humor og 
personlige fortællinger fle�es sammen. Med udgangspunkt i sin egen historie 
fortæller han om fejlbarlighed, selvværd og glæden ved at skabe – og om 
hvordan jazzens improviserende ånd kan fly�e ind i strikketøjet.  

 
Kl. 13.30 – 14 Kunsthal Holmen  
Hvad er en kunsthal egentlig, og hvorfor ligger der en i Løgumkloster? Klaus 
Gjørup fortæller om Kunsthal Holmen, samtidskunsten og arbejdet med at 
skabe et levende kunststed i en gammel slægtsgård midt i byen. 
 
 


